
เราทุกคนรูด้ถีงึความส าคญัของการมรีอยยิม้ทีส่ดใส 

ฟันทีต่รงและสมบูรณแ์บบโดยปราศจากต าหนิ 
ในชว่งไมก่ีปี่ทีผ่่านมา อตุสาหกรรมทนัตกรรมไดเ้พิม่ผลก าไรอย่างแมน่ย าในดา้นความงาม 

ท าใหท้นัตแพทยจ์ านวนมากมโีอกาสเชีย่วชาญในสาขานีอ้ย่างไรก็ตามไม่ใชทุ่กคนทีรู่ว้่าการพอใจกบัวสัดุทีม่แีหล่งก าเ

นิดทีน่่าสงสยัอาจท าใหเ้กดิปัญหามากมาย บา้น 

1. ในเดอืนนี ้Marie Claire มบีทความทีอ่ธบิายในสองหนา้ถงึความเสีย่งของ 

"การท่องเทีย่วทางทนัตกรรมตน้ทุนต า่" เพราะการแข่งขนัในราคาต ่าทีสุ่ดไมไ่ดผ้ลเสมอไป ... 

โดยเฉพาะในเรือ่งสุขภาพ 

2. สิง่ทีน่่าสนใจคอืบทวจิารณส์ัน้ๆ เกีย่วกบัวสัดุทางทนัตกรรมโดย Enrico Gherlone ทนัตแพทยห์ลกัของ San 

Raffaele ในมลิาน ผูอ้า้งองิของรฐัมนตรวี่าการกระทรวงสาธารณสุขและ C.S. ของสุขภาพ 

"การอุดฟัน มลักมัแบบคลาสสกิถูกแทนทีบ่่อยขึน้เร ือ่ยๆ 

ทัง้ดว้ยเหตุผลดา้นสนุทรยีศาสตร ์(มนัคอืกรเิจยีตรา) 

และส าหรบัผลกระทบทีเ่ป็นพษิทีก่ล่าวหา 

ดว้ยวสัดุคอมโพสติทีป่ลอดภยัทีสุ่ด (และมรีาคาแพงกว่า) ไดแ้ก ่

เรซนิอะครลิกิผสมและส่วนประกอบอนินทรยี ์เชน่ ควอทซ ์ซลิกิา 

,กระจกและท าใหม้คีวามทนทานมากขึน้ 

ทางเลอืกทีต่อ้งท าโดยค าแนะน าของทนัตแพทย ์

และไดร้บัอนุญาตพรอ้มลายเซน็ของ "ความยนิยอมทีไ่ดร้บัแจง้" 

CROWNS โลหะผสมทีไ่ม่ใชโ่ลหะมตีระกูล 

(มเีปอรเ์ซน็ตข์องโครเมยีมและนิกเกลิ) มรีาคาน้อยกวา่  

แต่สามารถท าใหเ้กดิอาการแพไ้ด ้(10% ของชาวอติาลมีคีวามไวต่อนิกเกลิ) มคี่ามากกวา่ (และแพงกว่า) 

คอืโลหะผสมทีม่เีกยีรต ิ(พอรซ์เลนผสมกบัทอง เงนิ หรอืแพลตตน่ัิม) หรอืโลหะทีป่ราศจากโลหะ (ในเซอรโ์คเนีย) 

สุดทา้ยนี ้ใหร้ะวงัผลติภณัฑจ์ากทางตะวนัออก เน่ืองจากไม่มกีารรบัประกนัทีเ่พยีงพอ 

(นอกเหนือจากความเสีย่งจากกมัมนัตภาพรงัสทีีผ่ลติในญีปุ่่น) หากตอ้งการตรวจสอบแหลง่ทีม่า เพยีงขอใบรบัรอง 

(ตามทีก่ฎหมายก าหนด) 

สกรูยดึไทเทเนียมบรสิุทธิ ์(ขึน้อยู่กบัการแตกหกันอ้ย) ไททาเนียมหรอืเซอรโ์คเนียอลัลอยด ์

วสัดุเฉ่ือยทีไ่ม่กอ่ใหเ้กดิอาการแพห้รอืการปฏเิสธ 

ความลม้เหลวอาจขึน้อยู่กบัการขาดการรวมตวัของกระดูกหรอืการอกัเสบทีอ่าจท าใหเ้กดิการขบัออก " 

• ว่าดว้ยเร ือ่งทนัตกรรม 

• ออรลั 

ในชว่งไม่กีปี่ทีผ่่านมา จรงิๆ แลว้  

ความสวยงามในชอ่งปากเริม่มขีึน้บ่อยคร ัง้ส าหรบัปัญหาทีเ่กดิขึน้จากการรบัรูท้างสายตา 

นอกเหนือจากปัญหาดา้นสุขภาพ ส าหรบัผูท้ีม่ปัีญหาสุขภาพฟันและสุขภาพชอ่งปาก 

ปัญหาดงักล่าวไดร้บัการแกไ้ขโดยทนัตแพทยเ์ฉพาะทางทีม่เีทคนิคมากมาย ผูท้ีไ่ม่มปัีญหาสุขภาพฟันและสุขภาพฟัน 

ทีฟั่นไม่ขาว มคีวามโคง้ในแนวฟัน ผูท้ีม่ชีอ่งวา่งระหว่างฟันหรอืไม่ชอบลกัษณะฟัน สามารถแกไ้ขปัญหาได ้ 

https://www.thaidental.net/


1. กบัความงามในชอ่งปากและยงัรูส้กึดขีึน้อกีดว้ย อย่างไรก็ตาม  

2. กระบวนการนีม้กัจะเป็นการเดนิทางทีย่าวนานและยากล าบาก  

สิง่แรกทีต่อ้งท าส าหรบัผูท้ีต่ ัง้ใจจะท าความงามในชอ่งปากคอืการท างานรว่มกบัผูเ้ชีย่วชาญดา้นทนัตกรรมทีม่ปีระสบก

ารณแ์ละมพีรสวรรคแ์ละทมีงานของเขา ตวัเลอืกนีจ้ าเป็นทีส่ดุในการตอบสนองสมมตฐิานของคณุและเพลดิเพลนิ 

ผูท้ีม่ปัีญหาสุขภาพฟันและสุขภาพฟันหรอืสายตามคีวามกงัวลมากกว่าหน่ึงขอ้ 

เราจะพยายามเสนอค าตอบทีถ่กูตอ้งทีส่ดุใหก้บัคุณส าหรบัขอ้กงัวลทีคุ่ณตอ้งการ 

ดา้นล่างนีค้อืค าถามทีพ่บบ่อยทีสุ่ดเกีย่วกบัรูปลกัษณท์างทนัตกรรม 

ผลการฟอกสฟัีนถาวรหรอืไม่? 

การฟอกสฟัีนเป็นโปรแกรมทีผ่ลจะลดลงตามเวลา แมว้า่สฟัีนของแต่ละคนจะสมัพนัธก์บัโครงสรา้งกระดูกของตนเอง 

ฟันจะถูกฟอกขาวมากถงึ 2-3 ตนัดว้ยขัน้ตอนการฟอกสฟัีน การใชส้ารต่างๆ เชน่ ชา กาแฟ 

และบุหรีท่ีบ่รโิภคในชวีติประจ าวนัท าใหฟั้นเหลอืงและลดผลของขัน้ตอนการฟอกสฟัีน 

ในบุคคลทีก่นิผลติภณัฑป์ระเภทนีม้ากขึน้ ผลของการลดน ้าหนักฟันจะลดลงระหว่าง 6 ถงึ 1 ปี 

ฟันเคลอืบพอรซ์เลนกลายเป็นสเีหลอืงหรอืไม่? 

ฟันพอรซ์เลนเคลอืบมโีครงทีไ่ม่ปลอดภยัและกนัคราบไดเ้น่ืองจากโครงพเิศษ ดว้ยโครงรา่งเฉพาะของมนั 

แมว้่าคุณจะไมไ่ดใ้หค้วามส าคญักบัสุขอนามยัในชอ่งปากมากนัก คุณจะไมม่ปัีญหาเชน่ สเีหลอืงเมือ่ใชร้ายการต่างๆ 

เชน่ ชาและกาแฟ 

ฟันเคลอืบพอรซ์เลนใชเ้ท่าไหร?่ 

ฟันพอรซ์เลนเคลอืบจะใชเ้ป็นเวลาหลายปีหากไดร้บัการรกัษาชอ่งปากและฟันอย่างมสีติ ฟันเคลอืบเคลอืบพอรซ์เลน 

ซึง่มคีวามยดืหยุ่นมากกวา่วธิกีารผลติฟันแบบอืน่ๆ มาก 

เน่ืองจากโครงสรา้งพเิศษและวธิกีารยดึตดิของฟันน้ัน มภีูมคิุม้กนัต่อจดุ 

การเสยีดส ีและความเสยีหาย หากคุณใส่ใจในขณะทีก่นิอาหารทีย่าก 

ดูแลปากและฟัน และอย่าพยายามเปิดสิง่ของดว้ยฟัน 

คุณสามารถใชเ้คลอืบฟันเคลอืบพอรซ์เลนไดห้ลายปี 

1. ขัน้ตอนการเคลอืบลามเินตใชก้ีค่ร ัง้? 

2. หากฟันทีม่อียู่ไมม่ปัีญหาดา้นการมองเห็นและไม่จ าเป็นตอ้งรกัษาเนือ้เยือ่เหงอืก 

ขัน้ตอนการท าวเีนียรล์ามเินตอาจใชเ้วลา 2 หรอื 3 คร ัง้ โดยเฉลีย่ 1 สปัดาห ์

3. ความสวยงามของชอ่งปากมคีวามทนทานหรอืไม่? 

ดว้ยความกา้วหน้าของนวตักรรม  

เทคนิคการบ าบดัชอ่งปากทีส่รา้งขึน้ดว้ยวสัดุใหมจ่งึมคีวามคงทนและใชง้านไดจ้รงิมากขึน้ 

วสัดสุ าหรบัชอ่งปากทีส่วยงาม มเีนือ้หาทีส่รา้งขึน้ ใหก้ารใชง้านทีย่ดืหยุ่น มองเห็นได ้

และมสีุขภาพดซี ึง่เหมาะสมกบัการใชง้านในระยะยาว 

จะเกดิอะไรขึน้กบัฟันขา้งใตเ้มือ่เคลอืบฟันทัง้หมด? 

ในกรณีทีฟั่นในปากปิดสนิท ค าถามทีเ่ขา้มาในความคดิของคุณคอืสิง่ทีจ่ะเกดิขึน้กบัฟันขา้งใต ้อย่าเครยีด 

เพราะเนียรท์ีท่ ากบัฟันของคุณจะเกาะตดิกบัผวิฟันอย่างแน่นอน จะไมม่เีชือ้โรคหรอืสภาพฟันผุเกดิขึน้ทีฟั่นขา้งใต ้


